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Résumé : 

Objectif : développer un catalogue de critères servant de support pour les auteurs 

afin d’améliorer la qualité des compte-rendus d’observations cliniques en 

homéopathie 

Méthode : un processus Delphi en ligne a été initié avec le concours de 19 experts 

homéopathes venant d’Europe, des USA et d’Inde. Une sélection d’items spécifiques 

à l’homéopathie a été opérée en trois tours d’ajustements. Les items sélectionnés à 

l’issue de cet ajustement peuvent être utilisés comme une extension aux directives 

CARE pour les compte-rendus d’observations cliniques. 

Résultats :  Huit items vraiment spécifiques à l’homéopathie ont été sélectionnés 

sur une liste de 31suggestions ; (1) l’histoire clinique dans une perspective 

homéopathique ; (2) le type d’homéopathie : description détaillée des médicaments - 

(3) nomenclature ; (4) manufacture ; (5) galénique et dosages ; résultats- (6) 

données objectives si possible ; (7) apparition d’une aggravation homéopathique ; (8) 

éventuelle évaluation du lien entre l’évolution et le traitement homéopathique.  

4 items supplémentaires ont été recommandés, en option, pour l’utilisation 

spécifique des compte-rendus d’observations, en particulier pour usage 

pédagogique. 

Les 8 items principaux peuvent être utilisés, fusionnés en 6 items, comme 

extension spécifiquement homéopathique (HOM-CASE) aux directives CARE pour 

les compte-rendus d’observations cliniques, items 6, 9 et 10. 

Conclusion : L’utilisation de l’extension de directives HOM-CASE permettra des 

compte-rendus plus précis et clairs, et améliorera significativement la qualité et la 

fiabilité des compte-rendus d’observations cliniques en homéopathie. 
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